
Проституция и 

эксплуатация



Ты работаешь против своей воли в 

проституции? Или знаешь кого-то, кого 

принуждают работать в проституции? 
Обратись за помощью!

Если ты работаешь в проституции, возможно, что тебя принуждают или 

эксплуатируют. Нидерландское правительство и социальные 

организации хотят это предотвратить и могут тебе помочь. Следующие 

ситуации могут быть признаками эксплуатации:

Т•	 ы должен(на) выполнять другую работу, чем было обещано; 

Тебе меньше 18 лет, и ты работаешь в проституции;•	
Тебя принуждает заниматься проституцией, например, кто-то, кто •	
устроил тебя на эту работу, или «сутенер»;

Тот, на кого ты работаешь, угрожает заявить о тебе властям, потому что •	
ты находишься в Нидерландах нелегально;

Твой собственный паспорт или проездной документ не находятся в •	
твоем распоряжении;

Ты должен(а) отдавать заработанные деньги или их бóльшую часть; •	
В случае болезни ты должен(а) продолжать работать;•	
Ты должен(а) выплачивать большой долг тому, на кого ты работаешь; •	
Ты не можешь самостоятельно решать, где работать или жить; •	
Ты должен(а) работать каждый раз на другом месте и часто не знаешь, •	
где ты находишься; 

Тебе не позволяют самостоятельно передвигаться между работой и •	
местом, где ты живешь;

Тебе не позволяют самостоятельно делать покупки или покупать новую •	
одежду;

С тобой или твоей семьей жестоко обращаются, тебя или их •	
шантажируют, тебе или им угрожают; 

Ты работаешь в плохих условиях; •	
Тебя принуждают заниматься сексом без защитных средств; •	
Ты должен(на) работать много часов в день; •	
Тебе позволяют отдохнуть только после того, как ты заработаешь •	
определенную минимальную сумму или у тебя было максимальное 

количество клиентов. 

Актуальны ли для тебя или для кого-то из твоих знакомых одна или более 

из приведенных ситуаций? Тогда, возможно, ты (или он или она) 

являешься жертвой эксплуатации.

Не позволяй этого – попроси о помощи!  



Где тебе окажут помощь?

В фонде Красная нить (Stichting De Rode Draad) ты получишь помощь и 

информацию. Также в случае если ты не уверен(а), эксплуатируют ли тебя 

или кого-то из твоих знакомых. Красная нить – это независимый фонд. Ты 

можешь позвонить по номеру 020 624 33 66 (понедельник - пятница, с 

10:00 до 17:00) или посмотреть на сайте www.rodedraad.nl. 

Через социальных работников в районе, котором ты живешь, ты можешь 

обратиться в Координационный центр по борьбе с торговлей людьми 

(CoMensha). Этот независимый фонд также организует приют для жертв 

эксплуатации. Всё, что ты рассказываешь, рассматривается как 

конфиденциальная информация. Отправь электронное сообщение на 

адрес info@comensha.nl или позвони по телефону 033 448 11 86 

(понедельник-пятница, с 9:00 до 17:00). Ты можешь получить информацию 

на голландском или английском языке. 

Ты также можешь обратиться за помощью в полицию. В Нидерландах 

полиции можно доверять. Запрос разрешения на жительство происходит 

через полицию. Если тебе трудно самостоятельно обратиться в полицию, 

воспользуйся помощью социальных работников, чтобы проинформировать 

её о твоей ситуации.

Какие у тебя права как у жертвы?

Если ты жертва эксплуатации или торговли людьми и ты находишься в 

стране нелегально, ты можешь воспользоваться Положением В9 

Нидерландов. По нему ты имеешь право на:

Т•	 ри месяца на обдумывание и принятие решения о том, чтобы сделать 

заявление. В течение этого периода тебя не могут выслать из страны;

Жилье, пособие и медицинскую помощь;•	
Временное разрешение на жительство при условии твоего содействия в •	
поиске и преследовании подозреваемых. Ты получаешь это разрешение 

на жительство на время поиска, преследования и осуждения 

подозреваемых; 

Также ты имеешь право работать в Нидерландах в период действия •	
данного разрешения на жительство.



Сообщить

Если ты обладаешь информацией о случаях эксплуатации или торговли 

людьми, но не решаешься обратиться в полицию, позвони анонимно через 

службу «Сообщи о преступлении анонимно» (Meld Misdaad Anoniem): 

0800-7000.

Больше информации

Больше информации можно получить на сайте www.prostitutiegoedgere-

geld.nl. За более подробными сведениями об условиях работы ты можешь 

обратиться в Инспекцию по условиям труда: www.arbeidsinspectie.nl.

У тебя есть вопросы о данной брошюре или ты хочешь заказать больше 

экземпляров? Позвони бесплатно по телефону 0800-8051 (понедельник-

пятница, с 08:00 до 20:00) или посмотри на сайте www.postbus51.nl. 

Данная брошюра также доступна на других языках.

Ты также можешь обратиться к социальным работникам в районе, 

котором ты живешь:

Данная брошюра выпущена в сотрудничестве с:

Arbeidsinspectie: www.arbeidsinspectie.nl
SIOD: www.siod.nl
Comensha: www.comensha.nl
BlinN: www.blinn.nl
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